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Природа — не скатерть-самобранка. Она доверчиво открывает свои кладовые не для безграничного потребления, а для постиже​ния секретов и загадок, познания ее законов и премудростей.
Утилитарный подход, потребительское отношение к природе — не такая уж редкость. И превращаются наши леса в грибные и ягод​ные кладбища; потревоженные птицы и звери навсегда покидают свои насиженные места, и скудеют запасы природных кладовых. Мы должны не только подчеркивать экономическое и практическое значение природы, но и акцентировать внимание на ее познаватель​ной и эстетической ценности.
Ягоды — лакомство для ребят. А вот собирать их не все умеют. Нередко после ухода ребят ягодники имеют жалкий вид: ветки по​ломаны, смяты, трава вытоптана. А есть и такие дети, которые со​бирают не по ягодке, а целыми «букетами».
Конечно, все это происходит не по злому умыслу, а из-за элемен​тарной экологической безграмотности наших детей. Поэтому, собира​ясь по ягоды, напомните ребятам, что все в лесу — от зеленой ветки и красной бузины до птицы и зверя — связано между собой.
За ягодами. Разъясните ребенку, что плоды надо собирать осторожно, бережно раздвигая ветки, сначала с нижних побегов, так как плоды на них более спе​лые и поэтому легко опадают.
   С помощью земляники избавляются от экземы, веснушек и уг​рей. При экземе к больному месту прикладывают толстый слой растертой спелой земляники, нанесенной на чистую льняную тряп​ку. Через три-четыре дня, по мере подсыхания, применяют земля​ничные примочки, а затем залечивают экзему окончательно земля​ничными мазями. 
Ягоды черники — это и лакомство, и лекарство, и витамины. Они богаты марганцем и железом. Разнообразно пищевое потребление черники: конфеты, компот, варенье, чай, соки, сиропы, кисель, на​чинка в пироги. Сушеная черника является закрепляющим средством для желудка. 
Целительная сила клюквы известна давно. Кружка клюквенно​го сока унимает жар при болезни, устраняет утомляемость, укреп​ляет сон. Частое употребление дедовского напитка повышает сопро​тивляемость организма ко многим болезням. А тем, кому прописа​на бессолевая диета, клюква заменит соль. 
За грибами. Нужны грибы и животным. Ими кормятся белки, лоси, медве​ди, олени; их склевывают глухари, тетерева, куропатки, сойки. Зна​токи утверждают, что грибы для них не только лакомство, но и лекарство.
[image: image3.wmf]                                               
                                                 Евгений Степанович Аргасцев, папа Максима


«Мир природы таинственен и прекрасен. Радость неведомого захлестывает тебя. Положи руку на пульс лесных дебрей, вслушайся  в их тихий, затаенный стук. Не спеши обрывать крылья у бабочки:  береги свое удивление».
                                                                         Н. Сладков
«Человек стал человеком, когда услышал шелест листьев и песню кузнечика, журчание весеннего ручья и звон серебряных колокольчиков, жаворонка в бездонном небе, шорох снежинок и завывание вьюги за окном, ласковый плеск волны и торжественную тиши-ночи, — услышали, затаив дыхание, слушает сотни и тысячи лет чудесную музыку жизни ».
                                                                           В.А. Сухомлинский
«Неужели может среди этой обаятельной природы удержаться в душе человека чувство злобы, мщения или страсти истребления себе подобных? Все недоброе в сердце человека дол ясно бы, кажется, исчезнуть в прикосновении с природой — этим непосредственным выражением красоты и добра». Л. Толстой
«.. .логика природы есть самая доступная и самая полезная логика для детей».  К. Ушинский
                            Ты, человек, любя природу,
Хоть иногда ее жалей;
                           В увеселительных походах
Не растопчи ее полей;
                            В вокзальной сутолоке века

Ты оценить ее спеши:
Она — твой давний
Добрый лекарь,

Она — союзница души.
Не жги ее напропалую
И не исчерпывай до дна,
И помни истину простую:
Нас много, а она — одна.     В. Шефнер
                                 Составила: воспитатель Кищаева Т.П.


	1.Шли плотники без топоров

  Срубили избу без углов.
	6.На большой цветной ковер;

   Села эскадрилья.

   То откроет, то закроет 

    Расписные крылья.


	2.Восемь ног, как восемь рук, 

   Вышивают шелком круг,

   Мастер в шелке знает толк –

   Покупайте, мухи, шелк!
	7. Не зверь, не птица, 

    А нос — как спица. 

    Летит — кричит. 

    Сядет — молчит. 

     Кто его убьет, 

    Свою кровь прольет.


	3.Голубой аэропланчик

   Сел на белый одуванчик.
	8.Не моторы, а шумят,

   Не пилоты, а летят,

   Не змей, а жалят.

	4.Волосата, зелена,

   В листьях прячется она.

   У нее хоть много ножек,

   Бегать все-таки не может
	

	5.Черен, да не ворон, 

    Рогат, да не бык, 

    Шесть ног — без копыт. 

   Летит — воет, 

   Сядет — землю роет.
	9. Домовитая хозяйка
   Пролетает над лужайкой.
   Похлопочет над цветком -
   Он поделится медком.
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Светлана Васильевна Андреева мама Кати











